Przewidywane osiggniecia dziecka 3 letniego

na miesigc wrzesien 2022

Tematyka kompleksowa:

Tydzien | : W przedszkolu.
Tydzien |l : Wakacyjne wspomnienia.

Tydzien Il : JesteSmy bezpieczni.
Tydzien IV : Dbam o siebie i o Srodowisko.

W tym miesigcu giownym celem wychowawczo-dydaktycznym jest:

e Zachecanie dzieci do nawigzania kontaktu z N. | pozostatymi dzie¢mi.

e Wspomaganie dzieci przy pierwszych kontaktach — przedstawianie sie
imieniem oraz zapamietywanie imion innych dzieci.

e Zapewnienie dzieciom poczucia bezpieczehnstwa w nowym miejscu.

e Poznanie rozktadu pomieszczen przedszkolnych oraz omowienie
zasad poruszania sie w przedszkolu.

e Nabywanie umiejetnosci wyrazania stowami wtasnych potrzeb.

e Ksztattowanie umiejetnosci rozumienia funkcji
znaczkow przedszkolnych, rozpoznawanie swojego znaczka w roéznych
miejscach.

e Zapoznanie z zasadami funkcjonowania w grupie.

e Rozwijanie orientacji w przestrzeni poprzez wprowadzenie pojec: na
gorze, na dole, obok.

e Zwracanie uwagi na odktadanie swoich rzeczy przy witasnym znaczku.

o Ksztattowanie prawidtowych nawykow higienicznych.

e Zapoznanie z wyposazeniem tazienki oraz podawanie nazw przyborow
toaletowych i okreslanie, do czego stuza.



Zapoznanie z nazwami kgcikow tematycznych oraz ich wyposazeniem.
Grupowanie przedmiotéw weditug rodzajow.

Wdrazanie do zgodnej zabawy wspdlnymi zabawkami, ksztattowanie
poczucia wspotodpowiedzialnosci za porzgdek w sali.

Budowanie poczucia przynaleznosci do grupy i integrowanie sie z nig.
Wdrazanie do uzywania zwrotow grzecznosciowych:

przepraszam, dziekuje, prosze.

Zachecanie do swobodnego wypowiadania sie w czasie zabaw.
Rozumienie poje¢ maty, duzy.

Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania umowionych sygnatéw i
reagowania na nie.

Poznanie zasad warunkujgcych bezpieczenstwo na terenie ogrodu
przedszkolnego, czerpanie radosci ze wspolnej zabawy.

Rozwijanie orientacji w przestrzeni.

Proby postugiwania sie okresleniami: na, pod, obok, za.

Konstruowanie budowli z wykorzystaniem r6znego rodzaju klockow.
Zapoznanie z pracg policjanta jako osoby, ktora dba o

nasze bezpieczenstwo.

Rozwijanie kompetencji matematycznych poprzez przeliczanie
elementow w dostepnym zakresie.

Poznanie miejsc wyznaczonych do przechodzenia przez jezdnie.
Uktadanie prostych rytmoéw z paskéw biatych i czarnych.
Rozpoznawanie ksztattu kota; postugiwanie sie pojeciem koto.
Rozréznianie uczestnikdbw ruchu  drogowego: piesi, kierowcy,
pasazerowie.

Wdrazanie do stuchania i wykonywania polecen.

Rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej- rozpoznawanie dzwiekow i
podawanie nazw pojazdow, ktore te dzwieki wydajg.

Rozpoznawanie i podawanie nazw czesci ciata.

Ksztattowanie i wspieranie samodzielnosci dzieci w zakresie
korzystania z toalety i wykonywania codziennych czynnosci
higienicznych.

Rozumienie znaczenia mycia rgk dla zdrowia, utrwalanie etapow i
zasad dotyczagcych mycia rak.

Rozpoznawanie i podawanie nazw przedmiotdéw stuzgcych do dbania o
higiene osobistg, uczenie sie wykonywania CZynnosci
samoobstugowych.

Cwiczenia mie$ni narzadéw mowy — éwiczenia logopedyczne.

Podawanie nazw i wskazywanie czesci twarzy, dostrzeganie réznic i
podobienstw miedzy twarzami.

Uczenie sie wykonywania czynnosci porzgdkowych.

Wdrazanie do odktadania zabawek na ich state miejsca.

Postugiwanie sie nazwami kolorow podstawowych.

Zadania do codziennej realizacji:

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie dzieci do
wspolnej, kulturalnej zabawy.



Zabawy z ,Powitankami” — wytwarzanie mitej i zyczliwej atmosfery w
grupie.

Zabawy przy muzyce- ruchowo-rytmiczne- rozwijajgce motoryke duza,
rozwijanie poczucia rytmu i umiejetnosci ilustrowania muzyki rytmem.
Zabawy rozwijajgce sprawnosc¢ fizyczng.

Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami - wdrazanie do
dbatosci o higiene, zdrowie, nabywanie sprawnosci w czynnosciach
samoobstugowych.

Stuchanie tekstow czytanych przez N., zabawy stowne, zagadki,
zabawy z rymowankami- rozwijanie mowy poprzez odpowiadanie na
pytania, nauka uwaznego stuchania, nabywanie wiedzy ogdlnej.

Nasze piosenki i wiersze:

Powitanka

Witaj, dzieh dobry, jak sie dzisiaj masz?
Witaj, wspdlnej zabawy to czas!
Witaj, dzien dobry, jak dzi$ czujesz sie?
Witaj, wspaniale razem jest!

Kétko graniaste
st. i muz. tradycyjne

Koétko graniaste,
czworokanciaste

Kotko nam sie potamato,
cztery grosze
kosztowato, a my
wszyscy bec!

Balonik

Baloniku nasz malutki, rosnij duzy, okraglutki.
Balon urést, ze az strach, przebrat miare, no i bach!



Mate raczki
Krzysztof Sgsiadek

Dwie mate rgczki
klaszczg, A czasem sie
pogtaszcza.

W kolanka zastukajg
| dzieciom pomachaja.

Mato nas
st. i muz. Tradycyjne

Mato nas, mato nas
do pieczenia chleba.
Tylko nam, tylko nam

(N. $piewa imie dziecka)
tu potrzeba.

Dzieci i Swiatla
st. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak

Po ulicach auta pedzg w rézne strony,
uwazajcie, dzieci, na swiatto
czerwone.

Ref.: Razem z mamg musze stang¢, kiedy swiatto jest
czerwone.
A na drugg przejde strone przy swietle zielonym.

Juz hamujg z piskiem auta
rozpedzone, bo na dzieci mruga
Swiatetko zielone.

Ref.: Razem z mama...

Auta mkng po jezdni, chodnik jest dla dzieci.
Patrzcie, jakie swiatto nad wami sie sSwieci.

Jestem czysciochem
st. i muz. Bozena Forma

Czesto sie myje pachngcym mydtem,
Kapie sie w duzej pianie.
Jestem czysciochem, a dla
czysciocha To bardzo mite zadanie.



Mam czyste rece, uszy i
szyje, | czyste mam ubranie.
Zapewniam wszystkich, to oczywiste —
Czyscioch czysciochem zostanie.

Hello, children — reagowanie na proste polecenia w jezyku
angielskim. N. spiewa tekst na melodie Panie Janie.

Hello, children, /bis (N. macha rekoma na powitanie) Look

at me! /bis (N. wskazuje na siebie)

We’re waiting for you, /bis (N. otwartym gestem rgk wskazuje dzieci)
Jump like me! / bis (N. skacze w miejscu, dzieci nasladujq)

Walk like me! / bis (N. maszeruje w miejscu, dzieci nasladujg)

Run like me! / bis (N. biegnie w miejscu, dzieci nasladujg)



